8-10 jaar

Gesprek: Welke vragen hebben

de kinderen na het horen van dit

verhaal? Schrijf alle vragen op een
groot vel. Bespreek daarna of de kinderen ook
antwoorden weten op de gestelde vragen.

Tableau vivant: De kinderen maken
tableaus vivant: hoe zouden Jezus en de
groep mensen eruit hebben gezien? Hoe
zouden Jezus en zijn vrienden eruit
hebben gezien? Hoe zal de reis van de vrienden
eruitzien?
Als ze de tableaus vivant hebben geoefend,
kunnen ze het verhaal terug vertellen aan de
kleinste kinderen aan de hand van de tableaus

vivant.

Tekenen: Laat de kinderen de
leerlingen tekenen als superhelden...

met sandalen aan!

11-12 jaar

Gesprek: In het verhaal van vandaag
Q geeft Jezus een instructie over hoe
Oje hem kunt helpen. Wat zouden de
jongeren nog aan deze instructie toevoegen?
Waarom?

Tekenen: De jongeren maken een
striptekening over de reis van de
twaalf vrienden. Leg alle strips naast

elkaar. Welke overeenkomsten zien jullie?
Welke verschillen?

Vertelling 8-12 jaar

De eerste stap

Om Jezus heen staat een grote groep mensen. Sommige mensen hebben diepe wallen
onder hun ogen. Andere mensen hinken. Weer andere mensen hebben rode vlekken
op hun huid. Sommige mensen hoesten. Anderen hebben grote wonden op hun
armen en benen. Jezus kijkt eens goed naar ze. De mensen zien er moe uit. Hij denkt:
Hoe moet dit nu? Is er wel genoeg hulp voor al deze mensen?

Daarom roept Jezus al zijn vrienden bij elkaar. Het zijn er twaalf: Petrus, Andreas,
Jakobus, Johannes, Filippus, Bartolomeiis, Tomas, Matteiis, Jakobus, Taddeiis, Simon
en Judas. Twaalf extra mensen. Is dat hulp genoeg?

Jezus kijkt alle twaalf vrienden een voor een aan. Hij zegt: ‘Tk geefjullie de macht om
zieken te genezen.

Tomas kijkt ongerust: ‘Hoe moeten wij dat nou doen? Jezus, dat kunnen wij toch
helemaal niet.’

Maar Jezus antwoordt:

‘Dit is wat je moet doen: Ga op weg. Zoek verloren mensen. Vertel hun over het rijk
van God, het rijk van vrede dat komt.

Genees de zieken. Doe dit gratis. Vraag nergens geld voor of eten of kleren voor
onderweg.

Ga van stad naar stad. Zoek huizen en gezinnen die jullie willen ontvangen. Verblijf
daar. Wens de mensen vrede, als ze het verdienen.

Als dat allemaal niet lukt, als niemand wil luisteren, als niemand jullie wil ontvangen,
loop dan de stad weer uit. Schud het stof van je sandalen.’

Dat is een hele lijst, denken de leerlingen. Ze weten niet of het allemaal lukt, maar ze

zetten gewoon de eerste stap. En ze weten dat ze niet alleen zijn.
Machteld Touwen

31 mei tlm 5 juli 2026 | Kind op Zondag 15



